
キッチンカーが
来るよ～

ロビーで松江体育協会加盟団体の紹介パネルを掲示

公益財団法人 松江体育協会
創立 100 周年記念

こどものための

参加
無料

運動に親しもう!! 

アクティブチャイルドプログラム
定　員 50 名
対象年齢 小 学1 年～3 年生

定　員 20 組
対象年齢 3～ 6 歳

親子ふれあい体操
10：25 ▼

スケジュール

9：00 ▼ 笑美保育所のこどもたちによる
 「笑美げんき太鼓」

9：10 ▼ 挨拶（主催者・来賓）
9：25 ▼ まつえっこ体操

先着100組に
プレゼント
もあるよ！

見本市
スポーツ

屋外で出店があります
飲食は2階席または屋外で
お取りください。

2024.6/30
9:00 ▼12:00 ※雨天時時間変更有

開催日時

日 松江市総合体育館
メインアリーナ・多目的広場・ミニ遊園地
〒690-0826  松江市学園南一丁目21-1

場  所

〒690-0826  松江市学園南一丁目21-1（松江市総合体育館内）  TEL：0852-24-7227
E-mail：matsue-taikyo@able.ocn.ne.jp  http://www.matsue-taikyo.com/ 当日のイベント内容が変更になる場合があります

公益財団法人 松江体育協会 松江市スポーツ推進委員協議会協  力

対  象 就学前親子～小学3年生対象

お
問
い
合
わ
せ

見て!!体験して!!

9：40 ▼ 松江市体操連盟による演技
10：00 ▼ 松江太極拳協会による表演
10：25 ▼ 各競技団体の体験会
11：35 ▼ バスケットボール体験会

メインアリーナメインアリーナ メインアリーナメインアリーナ 屋外でも!!

9：30 ▼

・ゲートボール
・ストラックアウト
・ランバイク

多目的広場
ミニ遊園地
多目的広場
ミニ遊園地

（　　　　　  ）必ずこども1人に保護者
1人同伴してください

参加申込は　
こちら→参加には事前申込が必要です!!

動きやすい服装服　装

室内用シューズ
シューズ入れ

持ち物

◆忘れずに持ってきてね!!◆



▪▪▪ 会　場　案　内　図 ▪▪▪
雨天時晴天時

10：30 ～ 島根県サッカー協会松江支部
11：00 ～ 松江テニス協会

9：30 ～ 松江市体操連盟による演技
9：40 ～ 松江太極拳協会による表演

11:35 ～ 松江市バスケットボール協会

10：30 ～ 松江市剣道連盟
11：00 ～ 松江市バドミントン協会

10：00 ～ 松江市軟式野球連盟
10：30 ～ 松江市卓球連盟
11：00 ～ 松江市フェンシング協会

10：00 ～ 松江市ゲートボール協会
10：30 ～ 松江市相撲連盟
11：00 ～ 松江市ソフトテニス連盟
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体験
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演技・表演
9：40 ～ 松江市体操連盟による演技

10：00 ～ 松江太極拳協会による表演

体験 11:35 ～ 松江市バスケットボール協会
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オープニングイベント オープニングイベント

出入口

演技・表演

体験（メインアリーナ）

松江市体操連盟

松江市卓球連盟
模範演技の見学、
卓球の体験ができます！

A 松江市相撲連盟
相撲教室に参加する小学生によるデモンストレーションを行います！
希望者の方には、 まわしの装着やしこ・おしの体験をしていただけます!!
※幼稚園年長～小学3年生までが対象です

B

島根県サッカー協会松江支部
キックターゲットやキックゴールなどの体験ができます！

C
松江市剣道連盟
木刀による剣道基本
技稽古をご覧ください！

D

松江市フェンシング協会
スポンジ製の剣を使用したスマート
フェンシングの体験ができます！

A

ちゃんと打てるかな！？
みんなで挑戦してみよう！

松江市ソフトテニス連盟 B 松江テニス協会
ミニコートを設置し、 スポンジボールと
ラケットを使用した体験ができます！

C 松江市バドミントン協会
シャトル打ちや、 的あてなどの
簡単な体験ができます！

D

みんなでバスケットボールを
体験してみよう！

松江市バスケットボール協会 C・D

●アクティブチャイルドプログラム
　定員：50名
●親子ふれあい体操
　定員：20組

参加には事前申込が必要です
詳細はおもて面をご確認ください

スポーツ推進委員協議会 E・F

（雨天時10：30 ～）

オープニングイベント

笑美保育所のこどもたちによる
「笑美げんき太鼓」

挨拶（主催者・来賓） まつえっこ体操

新体操の演技を披露します！  ぜひご覧ください！

C・D

（雨天時 9：30 ～） 松江太極拳協会
カンフーの表演します！  ぜひご覧ください！

（雨天時 9：40 ～）

E・F

体験（屋外・多目的広場）

松江市ゲートボール協会
ゲート及び点数パネルにスティックで
ボールを打ち点数を競います！
あまり体験したことのないスポーツを
この機会にぜひ体験してみてください！

松江市陸上競技協会

（雨天時 10：00 ～  メインアリーナ）

松江市軟式野球連盟
ストラックアウトや T バッティングなど
ボールを投げたり、 打ったりして野球の
体験ができます！

A

B

北公園内のバッテリーカー乗り場で
ランバイク大会を開催します！
ランバイクに乗って年齢別でタイムレースをしよう！
賞品もありますよ～！

申込方法等の詳細は
松江市陸上競技協会の
Web サイトで !!

２歳～８歳対象年齢

申込方法

完全
予約制!!

体育館ロビー

プレーゾーン
（多目的広場）

ミニ
遊園地

ランバイク

幼児テニスエリア
ストラックアウトエリア
キックターゲットエリア

出入口

（雨天時 　 ）
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松江市陸上競技協会
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